
Akademie EIGEN-SINN
„Lebe(n) mit Sinn“
Gewaltpräventionstraining

Pädagogische Fort- und Weiterbildungen
Eine Einrichtung der Kinder- und Jugendwerkstatt EIGEN-SINN

Weiterbildung

Manager für
Soziale Gruppenarbeit
Oktober ’09 – Juli ’10
Zielgerichtetes Anleiten, Leiten und 

Begleiten von Gruppen auf der Grundlage von 

konfrontativer Pädagogik

Leitung:

Alexander Fix

• Diplom Sozialpädagoge (BA)
• Leiter der Akademie EIGEN-SINN
• Anti-Gewalt- und Coolness-Trainer
• Arbeit mit jugendlichen sexuellen Misshandlern

Heide Wagner-Aescht

• Staatlich anerkannte Erzieherin
• Staatlich anerkannte Heilpädagogin
• Zertifi zierte Multiplikatorin für 
 ganzheitliche Sprachförderung
• Eigene Praxis für Heilpädagogik

Außerdem werden weitere Referenten eingeladen

Termine:

Tag eins: 9–17 Uhr, Tag zwei: 9 –16 Uhr
1. Block:  23. 10.–24. 10. 2009
2. Block:  20. 11.–21. 11. 2009
3. Block:   22. 01.–23. 01. 2010
4. Block: 26. 02.–27. 02. 2010
5. Block: 19. 03.–20. 03. 2010
6. Block: 23. 04.–24. 04. 2010
7. Block: 07. 05.–08. 05. 2010
8. Block: 02. 07.–03. 07. 2010

Kosten:

2500,– t inkl. Skript und Verpfl egung
(während der Weiterbildung und Mittagessen)
ohne Übernachtung 

Frühbucherrabatt: Bis 31. 05. 2009, 2250,– t

Weitere Infos
Akademie EIGEN-SINN
„Lebe(n) mit Sinn“ 
Gartenweg 7, 72290 Lossburg
Telefon 0 74 41 / 95 06 54
Telefax  0 74 41 / 86 95 05
Mobil  01 71 /2 24 82 82
Leitung: Alexander Fix
a.fi x@kiwe-eigensinn.de

Bankverbindung
Kreissparkasse Freudenstadt
Konto: 142 944
BLZ: 642 510 60
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Starke Kinder für eine bessere Zukunft



Teilnehmerzahl

Max. 15 Personen, min. 10 Personen.

Die Anmeldungen werden nach dem Eingangsdatum 
berücksichtigt.

Manager für Soziale Gruppenarbeit

Eine 9-monatige berufsbegleitende Zusatzqualifi kation 
zum „Manager für Soziale Gruppenarbeit“, für Fachkräfte 
aus der sozialen Arbeit, aus dem schulischen Bereich und 
aus Jugendfreizeiteinrichtungen.

Die Zusatzqualifi zierung beinhaltet persönliche Kompe-
tenz- und Handlungsstrategieerweiterung bei der Beglei-
tung von Kindern und Jugendlichen. 

Die Weiterbildung führt die verschiedenen bereits jahre-
lang in der Praxis erprobten Methoden und Konzepte zu 
einem ganzheitlichen, konfrontativen Ansatz zusammen, 
welchen Sie in Ihrem Alltag praktisch ein- und umsetzen 
können. Er ermöglicht es Ihnen, die Kinder und Jugend-
lichen leichter zu erreichen, sie zu unterstützen und ihnen 
zu helfen, ihr Leben anzunehmen und sich in der Gesell-
schaft zurechtzufi nden. 

Es wird vorausgesetzt, dass die Bereitschaft, konfron-

tativ zu arbeiten, vorhanden ist.

Ihre Persönlichkeit soll gestärkt werden, damit Sie die 
Persönlichkeiten der Kinder und Jugendlichen stärken
können. Es geht auch darum, eigene Gefühle zu erleben
und auszudrücken – „Wie stelle ich Vertrauen zu den 
Kindern und Jugendlichen her und wie bin ich ein/eine  
vertrauensvolle/r Gruppenleiter/in.” 
Sie werden darin bestärkt und geschult, eigenverantwort-
lich zu handeln, konfrontativ zu sein und Konfrontation 
anzunehmen. 

Inhalte und Ziele

Sie werden zur Führungskraft für Gruppen 

ausgebildet!

Die Weiterbildung verbindet theoretische Inputs und die 
praktischen Anwendungen. Sie ist vor allem praxisbezo-
gen angelegt. Selbsterfahrung spielt ebenfalls eine große 
Rolle. Sie erlernen, probieren und üben, konfrontativ zu 
arbeiten. 

Des Weiteren werden Sie qualifi ziert, folgende Trainings 
anzuleiten und durchzuführen: 
• Raufspiele
• Teamkooperationstraining
• Top Rope Course (Niedrigseilgarten)

Ziele und Methoden

• Konfrontative Pädagogik
• Wie „funktioniert“ Gruppe: 
 Theorie und Praxis
• Erlebnispädagogik
• Raufspiele
• Teamkooperation
• Persönliche Kompetenzerweiterung;
 d. h. Auseinandersetzung mit der eigenen Person
• Konzept- und Organisationsentwicklung 
 für die eigene Praxis
• Transfer des Erlernten in den Alltag

Anmeldung

Mit der Postkarte oder per Fax oder E-Mail bis 
25. 09. 2009
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